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Objetivos
especificos

Implementar medidas de prevencion vy
proteccion colectiva e individual en las
actividades con riesgo de caida en alturas,
garantizando el cumplimiento de la Resolucion
4272 de 2021 y demas normativa vigente.

Fortalecer las competencias del personal de la
Escuela tecnologica instituto tecnico central
mediante  capacitacion, entrenamiento vy
actualizacion en procedimientos seguros para el
desarrollo de trabajos en alturas.

Fomentar |a cultura de  autocuidado,
responsabilidad compartida y reporte oportuno
de condiciones y actos inseguros relacionados
con el trabajo en alturas, contribuyendo a la
mejora continua del Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST).
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ALCANCE

Aplica a todas las actividades en las que se realicen trabajos
en alturas iguales o superiores a dos (2,0) metros sobre un
nivel inferior, tanto por personal propio como por contratistas
o terceros que laboren dentro o para la institucion.
Comprende actividades rutinarias y no rutinarias que
Impliquen riesgo de caida y establece la obligatoriedad de
Implementar controles técnicos, administrativos y medidas
de proteccion colectiva e individual, en cumplimiento de la
normatividad vigente, con el fin de prevenir accidentes y

proteger la vida e integridad de las personas expuestas.




MARCO LEGAL Y TECNICO

SST-PC-03

2015

Procedimiento

2025

trabajo seguro en

Decreto 1072

Resolucion 0312 alturas

Estandares minimos Sistema de Gestién Resolucion GS|-SST-PR-02
de gestion de la de la Seguridad y 4272 2024 Programa de
seguridad y salud en Salud en el Requisitos minimos oroteccion contra

el trabajo SG-SST Trabajo (SG-SST). de seguridad para caidas

trabajo en

201 9 alturas y formacion

de trabajadores.

2021
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Responsabilidades del Funcionario y/o Tm%‘"”
contratista que desarrolle tfrabajos en alturas

Informar sobre cualquier condicién de
salud que le pueda generar restricciones,
antes de realizar cualquier tipo de trabajo

en altura.
Utilizar las medidas de
Cumplir todos los procedimientos prevencion y prthECCIOH contra
de SG-SST caidas que sean implementadas

por la entidad

Reportar al
coordinador de trabajo
en altura el deterioro,
mal estado, o daho de
los sistemas
individuales o
colectivos de
prevenciony
proteccion contra
caidas.

Asistir y aprobar a las
capacitaciones y reentrenamientos



Responsabilidades del Funcionario y/o Tm%“n
contratista que desarrolle frabajos en alturas

Conocer los peligros y controles que se han
definido para realizar el trabajo en altura,
asi como las acciones requeridas en caso

de emergencia.

Garantizar su
seguridad y salud y la
de otras personas que
puedan verse
afectadas por sus actos
u omisiones en el
trabajo..

Participar en la elaboracién y el
diligenciamiento del permiso de
trabajo en altura, asi como acatar
las disposiciones del mismo.
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Responsabilidades del
Coordinador de frabajo en

Realizar el analisis de
riesgo de la actividad y
socializarlo.

Verificacion de puntos de
anclaje.

Seleccionar de acuerdo con las
necesidades especificas de |la
actividad econdmica los sistemas
de acceso y avalar compatibilidad
de los equipos.

alturas

Verificacion de compatibilidad de
los sistemas de proteccion contra
caidas.

Realizar inspeccion una vez al
ano de los sistemas de acceso.

Transformaci@n

Determinar medidas de control.

Revisar y verificar los permisos y
listas de chequeo para trabajo en
alturas.

El montaje y/u operaciéon debe ser
inspeccionado por el coordinador.




MECANISMOS DE SOCIALIZACION,
SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Contiroles Implementados

)

Medidas colectivas:

* Plataformas de acceso con
barandas de seguridad.

# Sistemas de lineas de vida rigidas
donde se requiera.

# Senalizacion y demarcacion de
zonas de riesgo.

Medidas individuales

* Arnés de cuerpo completo.

= Conectores de acuerdo a la
actividad a desarrollar

* Elementos de anclaje certificados.

# Casco con barbuquejo de tres
puntos.

* Calzado antideslizante y guantes de
seguridad.
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Requisitos para la ejecucion
de actividades para trabagjo
en alturas

Evaluacion o examen meédico ocupacional con
énfasis en altura vigente.

Planilla de seguridad social.

Certificacion de curso vigente para personas
autorizadas.

Analisis de trabajo seguro

Permiso de trabajo en altura.

Equipo de proteccion contra caida certificado,
con soporte de verificacion anual por persona
competente, Hoja de vida del equipo "Arnés vy
Eslinga”.
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Permisos de Trabajo
en Alturas

 Planeacién previa

* I|dentificaciobn de riesgos vy
medidas de control

* Inspeccidon previa al inicio de |a
labor

 Autorizacion formal

* Vigenciay control del permiso

 Cierre del permiso




Tm% N
Asistencia

Escanea el cddigo QR y completa el formulario

SOCIALIZACION PROGRAMA DE
PROTECCION CONTRA CAIDAS
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Sitio Web:
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